CAMARA DE REPRESENTANTES

ollsnistorio de Tatud Potblica

Montevideo, @ & OCT. 2025

SR. PRESIDENTE DE LA
CAMARA DE REPRESENTANTES
SEBASTIAN VALDOMIR

De mi mayor consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a usted con
relacion al pedido de informe efectuado a solicitud del Sr. Representante
Nacional Napoleon Gardiol, segiin Oficio N° 2661, de 16 de setiembre de
2025.

En tal sentido, se adjunta respuesta elaborada

por la Direccion General de la Salud de esta Secretaria de Estado.

Saluda a usted atentamente.

OficioN® 1258
Ref. N° 001-3-6727-2025
VF

MINISTRA DE SALUD PUBLICA

; DEPARTAMENTO ENTRADA Y TRAMITE

RECIBIDO

%FECHA Zq/b/z

!

CARPETA N° er /ZS

HoRA 4] 28 ASUNTO N© 3




* Documento: 12/001/3/6727/2025 Actuacion: 4

&

Ministerio
de Salud Publica

Montevideo 10 de octubre de 2025.

En respuesta al pedido de informe Acceso 3/6727/2025 Napoleén Gardiol

Datos epidemioldgicos

1. Numero de casos de herpes zéster en los ultimos 5 afios, discriminados por edad, sexo y
region, si los datos existen.
2 Numero de egresos hospitalarios y defunciones registradas por esta causa.

3 Estimaciones oficiales sobre la incidencia y prevalencia de la enfermedad, incluyendo
complicaciones graves (neuralgia postherpética, herpes zoéster oftalmico y otras).

Vigilancia y estudios

1. Si el herpes zoster forma parte de la vigilancia epidemioldgica nacional.

2. Si se han realizado estudios sobre la carga de enfermedad o impacto econémico y social en
Uruguay. '

Prevencién y vacunacion

Solicito conocer la postura oficial del Ministerio respecto a la vacunacion contra el herpes
z6ster en adultos y grupos de riesgo, los estudios técnicos, criterios y andlisis de
costoefectividad

que se hayan realizado para considerar su incorporacion al Programa Nacional de
Vacunaciones, y su opinion sobre la posibilidad de disponer en Uruguay de vacunas que, segun
experiencia de otros paises —Argentina, Brasil, Estados Unidos y Espafia, entre otros

— han demostrado reducir la gravedad de la enfermedad y sus complicaciones, indicando
ademds por qué aun no se cuentan con estas vacunas en el pais segun la evidencia o
comparaciones internacionales disponibles.

Se informa lo siguiente:

1. Nimero de casos de herpes zéster en los ultimos 5 aios, discriminados por edad, sexo y region, si
los datos existen.

El Herpes Zoster no constituye un evento de notificacién obligatoria al Ministerio de Salud
Publica, por lo que no se disponen de los datos solicitados.

2. Numero de egresos hospitalarios y defunciones registradas por esta causa.

La informacion disponible en el sector de Enfermedades No Transmisibles se obtiene
mediante los registros de egresos hospitalarios.

Para poder interpretar los datos de este registro es necesario tener presente lo siguiente:

e Un egreso hospitalario (desde la perspectiva de evento de morbilidad) se produce
cuando se le otorga el alta hospitalaria al paciente, luego de culminado el episodio
de morbilidad por el cual estuvo internado por un mismo evento de morbilidad.
Se excluyen como egresos hospitalarios los pacientes asistidos en forma
ambulatoria, en emergencia e internacién domiciliaria
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Para dar respuesta se realiza una busqueda de los eventos de egresos hospitalarios del
periodo 2020 - 2024 notificados al Departamento de Vigilancia en Salud codificados con

Es importante destacar que los egresos hospitalarios, en el contexto de una
enfermedad particular, no pueden ser directamente comparados con la
incidencia de esa enfermedad en la poblacion general.

La carga de morbilidad hospitalaria no ofrece una vision completa de la
prevalencia de la enfermedad en la poblacion, ya que solo una parcialidad recibe
atencién médica a nivel hospitalario después de experimentar una enfermedad.
Asimismo, en algunas situaciones, una misma afecciéon o evento pudo requerir
varias hospitalizaciones.

Los eventos notificados registran la afeccion diagnosticada al término del proceso
de atencién de la salud que requirié6 mayor cantidad de tiempo o de recursos
(diagnéstico principal) y otras afecciones que coexisten o se desarrollan durante
el episodio de atencion y afectan el tratamiento del paciente (diagnostico
complementario). No se registran las afecciones que han afectado previamente
al paciente y que no inciden en el episodio actual. En ausencia de un diagnostico,
se elige el sintoma principal, hallazgo anormal o problema mas relevante como
afeccion principal. Para su realizacion se utiliza la Clasificacion Estadistica
Internacional de Enfermedades y Problemas Relacionados con la Salud (CIE-10).

Los acontecimientos y circunstancias ambientales que determinan un evento de
morbilidad deben ser identificados y registrados como una causa externa. Esta
clasificacion identifica lugar, actividad y/o intencionalidad de la causa externa.

Los egresos hospitalarios se reciben codificados por las instituciones prestadoras
de salud una vez al afo utilizando las Normas nacionales para el registro de egresos
hospitalarios.’

diagnéstico de:

Cédi?g CE- Descripcién cédigo de CIE-10

B02 Herpes zoster

B02.0 Encefalitis debida a herpes zoster (G05.1%)

B02.1 Meningitis debida a herpes zoster (G02.0*)

B02.2 Herpes zoster con otros compromisos del sistema nervioso
B02.3 Herpes zoster ocular

B02.7 Herpes zoster diseminado

! Normas de Egresos Hospitalarios: https://www.gub.uy/ministerio-salud-
publica/comunicacion/publicaciones/normas-nacionales-para-registro-egresos-hospitalarios
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B02.8 Herpes zoster con otras complicaciones
B02.9 Herpes zoster sin complicaciones
G53.0 Neuralgia postherpes zoster (b02.21)

Se incluyen tablas por afio segin rango etario y sexo, y departamento de residencia segin
ano.

Tabla 1. Distribucién de egresos hospitalarios por herpes zoster seglin rango etario y sexo.
Uruguay, 2020.

Rango etario Sexo

(afios) Femenino Masculino Total
<1 0 0 0
1a4 0 2 2
5a9 1 2 3
10a 14 2 2 4
15a19 0 2 2
20a24 1 2 3
25a44 6 10 16
45 a 64 18 12 30
65+ 39 33 72
Total 67 65 132

FUENTE: Departamento de Vigilancia en Salud. Ministerio de salud publica.

Tabla 2. Distribucién de egresos hospitalarios por herpes zoster segin rango etario y sexo.
Uruguay, 2021.

Rango etario Sexo
(afios) Femenino Masculino Total

<1 1 0 1
la4 0 1 1
5a9 1 0 1
10a 14 2 0 2
15a19 0 0 0
20224 0 0 0
25244 6 4 10
45 a 64 13 13 26
65+ 24 29 53
Total 47 47 94

FUENTE: Departamento de Vigilancia en Salud. Ministerio de salud publica.
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Tabla 3. Distribucion de egresos hospitalarios por herpes zoster seglin rango etario y sexo.

Uruguay, 2022.

Rango etario Sexo
(ahos) Femenino Masculino | Total

<1 1 0 1
la4 1 0 1
5a9 0 0 0
10a14 0 0 0
15319 0 2 2
20224 2 1 3
25a44 5 12 17
45 a 64 12 20 32
65+ 35 26 61
Total 56 61 117

FUENTE: Departamento de Vigilancia en Salud. Ministerio de salud publica.

Tabla 4. Distribucién de egresos hospitalarios por herpes zoster segln rango etario y sexo.

Uruguay, 2023.

Rango etario Sexo
(afhos) Femenino Masculino Total

<1 0 0 0
la4 5 3 8
5a9 0 0 0
10214 0 0 0
15a19 1 0 1
20a24 0 0 0
25a44 8 16 24
45 a 64 17 17 34
65+ 46 32 78
Total 77 68 145

FUENTE: Departamento de Vigilancia en Salud. Ministerio de salud publica.

Avenida 18 de Julio 1892, Montevideo, Uruguay. Tel.: 1934. msp.gub.uy

0900

Pedido 3 6727 2025 Napoleén Gardiol.pdf




F * Documento: 12/001/3/6727/2025 Actuacion: 4

. 'H ¥, Ministerio
/ v de Salud Publica

Tabla 5. Distribucién de egresos hospitalarios por herpes zoster seglin rango etario y sexo.
Uruguay, 2024.

Rango etario Sexo
(afios) Femenino Masculino Total

<1 0 0 0
la4d 1 6 7
5a9% 2 0 2
10a14 3 1 4
15a19 2 0 2
20224 2 0 2
25244 8 13 21
45 a 64 26 23 49
65+ 52 52 104
Total 96 95 191

FUENTE: Departamento de Vigilancia en Salud. Ministerio de salud publica.

Tabla 6. Distribucién de egresos hospitalarios por herpes zoster segun afio y departamento
de residencia. Uruguay, 2020 a 2024.

Departamento de Ano

residencia 2020 (2021|2022 |2023 | 2024 | Total
Artigas 3 0 1 2 2 8
Canelones 12 11| 11| 16| 34| 84
Cerro largo 2 1 0 i 2 6
Colonia 5 3 5 2 7 22
Durazno 1 4 9 3 3 20
Flores 0 0 0 1 0 1
Florida 2 1 0 4 3 10
Lavalleja 3 0 0 3 3 9
Maldonado 3 3 5 0 9 20
Montevideo 69 49 49 76 81| 324
Paysandu 4 5 8 7| 11| 35
Rio negro 1 2 3 9
Rivera 3 3 5 4 21
Rocha 1 1 2 3 7
Salto 12 4| 15 7 11| 49
San José 2 3 1 2 2 10
Soriano 10 1 4 8 6| 29
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Tacuarembo 0 1 1 3 4 9
Treintay Tres o 3 0 1 i 6
Total general 132 94| 117| 145| 191| 679

FUENTE: Departamento de Vigilancia en Salud. Ministerio de salud publica.

Los microdatos estan disponibles como datos abiertos. Se puede acceder a los mismos a
través del Catdlogo de Datos Abiertos. Disponible en:
https://catalogodatos.gub.uy/dataset/ministerio-de-salud-

hospitalarios.

ublica-registro-nacional-de-egresos-

Respecto a las defunciones, desde Estadisticas Vitales, se informa:

N2 de fallecidos por Herpes Zoster (CIE 10: B02) Uruguay, 2019 - 2024

Afio de fallecimiento
CIE- 10 Descripcion 2019| 2020f 2021 2022| 2023 2024
B028  [Herpes zoster con otras complicaciones 1 1 0 0 0 0
B020  [Encefalitis debida a herpes zoster 0 i) 0 0 2 2
B023 | Herpes zoster ocular 0 0 0 0 1 1
Total 1 2 0 0 3 3

De los 9 fallecidos en el periodo 2019 — 2024, con respecto a las variables solicitadas (edad,
sexo, region:

» Sexo: 6 de sexo masculino y 3 de sexo femenino

» Grupos de edad:
De 65 a 69 afos: 1 fallecido
De 75 a 79 anos: 4 fallecidos
De 80 a 84 anos: 2 fallecidos
De 85 a 89 aios: 2 fallecidos

» Departamento de residencia

Colonia 1
Montevideo 7
Soriano 1
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3 Estimaciones oficiales sobre la incidencia y prevalencia de la enfermedad, incluyendo
complicaciones graves (neuralgia postherpética, herpes zosster oftalmico y otras).

El Herpes Zoster no constituye un evento de notificacion obligatoria al Ministerio de Salud
Publica, por lo que no se disponen de los datos solicitados.

Vigilancia y estudios

1. Si el herpes zoster forma parte de la vigilancia epidemiologica nacional.

El herpes zoster no constituye un evento de notificacion obligatoria al MSP, segun Cédigo
nacional de enfermedades y eventos de notificacion obligatoria, Decreto 41/012.

2. Si se han realizado estudios sobre la carga de enfermedad o impacto economico y social en
Uruguay.”
No corresponden al sector este tipo de estudios.

Prevencion y vacunacion

Solicito conocer la postura oficial del Ministerio respecto a la vacunacion contra el herpes z6ster en
adultos y grupos de riesgo, los estudios técnicos, criterios y andlisis de costoefectividad que se hayan
realizado para considerar su incorporacion al Programa Nacional de Vacunaciones, y su opinion
sobre la posibilidad de disponer en Uruguay de vacunas que, seglin experiencia de otros paises —
Argentina, Brasil, Estados Unidos y Espana, entre otros— han demostrado reducir la gravedad de la
enfermedad y sus complicaciones, indicando ademads por qué atn no se cuentan con estas vacunas
en el pais segun la evidencia o comparaciones internacionales disponibles.

No ha sido de las vacunas priorizadas para analizar hasta el momento, pudiendo
considerarse su analisis a futuro.
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